AsgodomTrainingGroup
Seminar

Der Samurai-Impuls: Souverdn wie ein Samurai

In diesem Seminar mit Christa Schiffer geht es um Souveréanitdt. Und damit um die
Entscheidungsfreiheit, wie wir im Joballtag reagieren wollen, besonders wenn das
Miteinander auf der Strecke bleibt und der Umgangston schérfer wird.

Souverdn wie ein Samurai zu agieren, heiBt, klar und entschlossen fir uns und unsere
Ziele einzustehen. Es bedeutet, souveran und friedvoll auf Angriffe zu reagieren. Ihnen
gelassen entgegen zu sehen, sie erfolgreich abzuwehren und nur wenn es sein muss,
effektiv und konsequent zu kdmpfen.

Ob einfach so Dahingesagtes, Stichelei, verdeckter
Angriff oder offene Kampfansage: Wir kénnen das
Verhalten anderer Menschen nicht andern. Wir kénnen
aber gut fUr uns sorgen, indem wir:

« in unserer Mitte bleiben

» Grenzen setzen

 Provokationen an uns abgleiten lassen
 Angriffe erfolgreich parieren

 und mutig fir unsere Ziele gehen.

Sie werden in diesem Seminar eine ungewéhnliche
Methode kennenlernen, den Samurai-Impuls.

Sie werden mit einem Holzschwert Ihre Starken
erspliren und erfahren, wie Sie das Erlebte in Ihren
beruflichen Alltag integrieren kénnen.

Reflektieren Sie die Sie bewegenden Themen und spliren Sie, wie diese Themen
liber Methoden aus dem japanischen Schwertkampf erlebbar werden.

Dabei geht es aber nicht um Kampfsport. Vielmehr geht es um Kampfgeist und darum,
sich seiner Stérken zu bedienen. Um souveran und friedvoll unseren Weg zu gehen.
Gelebte Souveranitat bedeutet auch, sich gegenseitig zu unterstitzen, um in schwachen
Momenten wieder zu der urspriinglichen Starke und Selbstwirksamkeit zurlickzufinden.
Indem wir unsere Gegentber in ihrer vollen GroBe und Souveranitdt wahrnehmen und
ansprechen.

Trainieren Sie mit Christa Schiffer, Coach und Referentin, an einem intensiven Tag in KéIn
oder Miinchen, in authentischer Umgebung und voller Energie. Erleben Sie die von
Christa Schiffer entwickelte Samurai-Impuls-Methode hautnah.

Christa Schiffer besitzt 20 Jahre Fiihrungs- und Managementerfahrung in der Industrie, ist
Supervisorin (DGSv) und systemische Beraterin (DGSF) und anerkannt als Professional
Member der GSA German Speakers Association.
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AsgodomTrainingGroup

Seminar

Termine: Freitag, 25. Méarz 2011 Miinchen
Freitag, 13. Mai 2011 Kdln

Preis: 395,00 € zzgl. MwSt.

In der Teilnahmegebuhr enthalten: der Besuch des Seminars von 10 bis 18 Uhr, mit maximal 12
Teilnehmer/innen, die Bereitstellung eines japanischen Trainingsschwertes (Bokken),
Tagungsgetrénke, Teilnehmerunterlagen sowie ein feines japanisches Mittagessen.

Fragen und Anmeldung:
Asgodom Live, PrinzregentenstraBBe 85, 81675 Miinchen
Tel. +49 (0)89 98 24 74 93
Email info@asgodom.de

www.asgodom-traininggroup.de

Weitere Informationen zum Samurai-Impuls und zu Christa Schiffer finden Sie hier:
www.samurai-impuls.de

Asgodom Live, Miinchen
Tel. +49 (0) 89 98247493 www.asgodom.de



AsgodomTrainingGroup
Seminar-Anmeldung

Bitte ausfiillen und per Fax zuriick an ASGODOM LIVE, +49 (0)89/98 24 74 98 oder per Email an
info@asgodom.de.

Hiermit melde ich mich verbindlich fir das Seminar ,Der Samurai-Impuls: Souveran wie
ein Samurai“ mit Christa Schiffer an.

Ilch nehme an folgendem Termin teil:
() 25. Méarz 2011, Mdnchen

() 13. Mai 2011, KdIn

Name/Vorname

Anschrift

Firma

Telefon/Email

Datum Unterschrift

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestatigung sowie die Rechnung. Die
Veranstaltungsgebtihr ist sofort nach Rechnungserhalt féllig.

Bei Stornierung bis 6 Wochen vor der Veranstaltung féllt keine Teilnahmegebihr an. 6 bis 3 Wochen vor
Veranstaltungsbeginn fallen 30 % der Teilnahmegebihr an, 3 bis 1 Woche vorher 50 % der Teilnahmegeblhr. Bei
Stornierung unter einer Woche vor Veranstaltungsbeginn miissen wir [hnen 100 % der Teilnahmegebihr berechnen. Bei
Nichterscheinen wird das volle Teilnahmeentgelt fallig. Die Nennung eines Ersatzteilnehmers ist jederzeit mdglich.

Bei Seminarabsage durch den Veranstalter aus organisatorischen oder sonstigen Griinden wird die gezahlte Gebuhr voll
erstattet.

Zur Fristwahrung missen Stornierungen schriftlich per Post oder FAX bei ASGODOM LIVE eingehen. MaBgeblich ist
das Datum des Poststempels / das Sendedatum.

Asgodom Live, PrinzregentenstraBe 85, 81675 Miinchen,
Tel. +49 (0) 89 98247490, Email info@asgodom.de www.asgodom.de



